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Kaere |laeser

Generalforsamlingen 2026 afholdt vi i de
inspirerende rammer pa Hauchs Physiske
Kabinet i Sorg, hvor vi havde fokus pa bade
faglig fornyelse, medlemsvaerdi og steerke
samarbejder.

Vi oplever en positiv medlemsfremgang

og arbejder malrettet pa at styrke vores
tll%Ud. Blandt arets initiativer er udviklingen
af nye undervisningsmidler som Formlerne
bag verden samt vores kommende breetspil
Designerbarn, der i gjeblikket er i testfasen,
inden det sendes bredere ud til skoler og
medlemmer. Samtidig er der investeret i et
nyt IT-medlemssystem, som skal gere det
lettere at vaere medlem og at administrere
foreningen.

STEM-bladet er og forbliver en central del
af medlemskabet. Generalforsamlingen
understregede tydeligt veerdien af det fy-
siske blad, som spiller en vigtig rolle i bade
formidling og fastholdelse af medlemmer.

Generalforsamlingen bad ogsa pa valg og
en mindre rotation i bestyrelsen. Forman-
den blev genvalgt, og der var samtidig
bade kontinuitet og fornyelse i sammensaet-
ningen.

Bestyrelsen for den kommende perio-

de bestar af Emil Selyst Hjerl (formand),
Kristoffer Brinch Ladefoged (naestfor-
mand), Jakob Spicker (kasserer), Marianne
Kaufmann Hansen (bestyrelsesmedlem og
sekretaer) samt bestyrelsesmedlemmerne

Michael Fynsk, Mikkel Hassum-Barkholt,
Ole Grevald og Majken Griinfeld.

Pia Frithjof Larsen og Nicolaj Bgrager
Jensen er valgt som suppleanter.

Redaktionen bestar fortsat af Stefan Holm
(layouter), Pia Frithjof Larsen (redakter) og
Emil Sglyst Hjerl (ansvarshavende redak-
tor).

Foreningen har styrket samarbejdet med
fonde, hvilket skaber nye muligheder for
kurser og aktiviteter. Samtidig arbejdes der
pa at indga i bredere netvaerk pa tvaers af
naturfaglige organisationer til gavn for bade
medlemmerne og fagets udvikling.

Endelig er der fokus pa den faglige ud-

vikling med blik for fagfornyelsen i natur/

teknologi og fysik/kemi samt den fortsatte

Edvikling af foreningens profil og kommuni-
ation.

Du kan leese hele referatet fra generalfor-
samlingen pa foreningens medlemsportal.
Vi ser grem til endnu et ar med steerkt en-
gagement, faglig inspiration og nye mulig-
heder for alle medlemmer. Husk endelig at
tage kontakt til os med ensker, idéer eller
andet, du som medlem af foreningen har
pa hjerte.

Rigtig god leeselyst!
Emil Selyst Hjerl @



Kan man smage naturfaget i havhaven?

Af Majbritt Pless og Morten Christensen

Ved havhaven i Fenssund begynder elevernes nys-
gerrighed allerede, da de samles omkring en hvid
kasse med frossent vand. De taler om, hvorfor vand
fryser, og sammenligner havvandets frysepunkt
med kassen. Snakken fgrer dem ud i Golfstrammen
og havtemperaturer. Senere spgrger eleverne,
hvorfor de ikke kan se muslingerne i vandet og far
forklaret, at de haenger i gule net langs broens kant:
“Der er godt nok mange — de ma veere tunge!”

Eleverne er i gang med at falge processen fra hav
til gryde. De henter muslingenet, skaerer dem op og
sorterer store og sma muslinger. De renser muslin-
gerne for skeeg og rur og leegger dem i en spand
med havvand. Undervejs peger en elev fascineret
pa en musling og sperger: “Hvad er det hvide pa
den?” En anden undrer sig over det grenne inden i
muslingens tarmsystem:

“Kan man godt spise det?”

Mens de smager pa muslingesuppen, taler de om
andre fisk og skaldyr, de har smagt og sammenlig-
ner smage og teksturer. Der opstar sma dialoger
om beaeredygtighed, og én af eleverne sparger
nysgerrigt: “Hvad er umami egentlig?"’

Teksten ovenfor er genskabt af observationer fra
madkundskabsstuderende pa UCL Erhvervsaka-
demi og professionshgjskole, der som en del af et
NAFA-projekt i temaet “Elevoplevelser” har veeret i
en havhave og undersgge, hvordan madoplevelser
teet pa naturen kan dbne op for feenomenbaseret
undervisning.

Feenomenbaseret undervisning bliver snart mere
relevant

Lige nu arbejdes der ihaerdigt med at forny folke-
skolens fagplaner, og her er der seerligt fokus pa en
mere naervaerende og oplevelsescentreret didaktik.
Intentionen er, at man gennem den feenomenba-
serede undervisning kommer teettere pa elevernes
egen verden og samtidig giver plads til faglig fordy-
belse og nysgerrighed. Her bliver elevernes made
med verden et afszet for leeringssituationen — ikke et
indhold, der skal presses ind i et leeringsmal.

| havhaven mader eleverne en autenticitet, hvor
frivillige dyrker muslinger som en del af et lokalt
feellesskab, hvor de er optaget af havets gkologi og
beeredygtig fedevareproduktion. Elevernes ople-
velser af stedet, naturen, den lokale baeredygtig-
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hedskultur, sanseindtrykkene og samtalerne abner for

spergsmal og undren - en faglig fordybelse.

Denne artikel er skrevet som inspiration til jer, der
snart skal til at arbejde med feenomenbaseret under-
visning. Den beskriver et stedsbaseret eksempel som
fagoverskridende samarbejde mellem naturfag og
madkundskab.

Feenomenbaseret undervisning - hvad er det nu?

Et feenomen kan forstas som noget, der fremtrae-
der for nogen. Det kunne vare en bold der falder,
duggen pa et edderkoppespind eller oplevelsen af
vindens susen i en havhave en formiddag i februar.

| den didaktiske rammesaetning af feenomenbaseret
undervisning er der seerligt fokus pa at give eleverne
tid til at fordybe sig i feenomener og koble dem til
deres egen hverdag. Feenomenerne skal opleves og
sanses, inden de bliver gjort til en begrebsmeessig
udenadsleere. Kontrasten til denne type undervisning
er der, hvor man begynder undervisningen med at
"klzede eleverne pa” ved at forklare eleverne teorier
og begreber. | stedet er hensigten, at eleverne gen-
nem oplevelsen, dialogen og undersggelser skaber
koblingen til det faglige - ikke gennem leererens
abstrakte forklaringer.

Denne tilgang kalder pa at fa fokus pa at forberede
undervisning, hvor eleverne kommer i kontakt med
oplevelser, der er rige pa feenomener eller er eksem-
plariske i den made, feenomenerne fremtraeder pa.

Rent praktisk betyder det, at undervisningen skal fa
mere fokus pa dialogen og mod til at turde blive lidt
leengere i oplevelsen sammen med eleverne, i stedet
for blot at forsege at give dem svaret ved med det
samme at komme med forklaringen eller inden medet
med feenomenet at fylde dem med naturfaglige
begreber.

Turen til havhaven - sadan kan det gores

Oplevelsen og dialogen er de bzaerende elementer,
og derfor er den didaktiske ramme for et besgg i hav-
haven bevidst dben. Det eneste faste programpunkt
er mgdet med de frivillige, som introducerer eleverne
til havhaven og muslingerne. Herefter bestar hoved-
opgaven i at hgste muslinger sammen med eleverne,
igangsaette sortering og rensning og til sidst at tilbe-
rede en suppe. Eleverne skal inden oplevelsen ikke
“kleedes fagligt pa” (kun praktisk) og ikke medbringe
hverken aktivitetsark eller penalhus — de skal vaere
klar pa at @ve sig i at opleve!

Undervejs gribes oplevelser og undringer, som ele-
verne spontant seetter ord pa. Nar en elev bemaerker
is pa overfladen, kan det abne for en samtale om
vands frysepunkt, eller nar de ser en lille musling, kan
dialogen ende i muslingers formering.

For at understotte dialog og mere spontane aktivi-
teter kan medbringes forskelligt udstyr — ikke for at
gennemfare planlagte gvelser, men for at skabe mu-
lighed for at undersege de havdyr og planter, elever-
ne finder pa stedet, herunder eventuelt dissektion.
Et andet redskab kan veere handmikroskoper, der
giver mulighed for at komme teettere pa naturens
mikroskopiske feenomener. Med faenomenologiske
briller pa kan vi som undervisere inspirere ved selv
at tage et mikroskop i brug og undersege noget pa
stedet, hvilket ofte motiverer eleverne til at gere det
samme. Alternativt kan mikroskoperne udleveres,



sa eleverne frit kan udforske genstande, de finder
interessante — ikke som en opgave, men som en
mulighed for at opdage og fordybe sig.

Eleverne kan eventuelt tage billeder og noter til de
vigtigste spergsmal, som de blev optaget af i hav-
haven, og der kan indsamles prgver, som man kan
tage med hjem og fortseette med i undervisningen.
Aktiviteterne er en vigtig del af leeringen og kan
understgttes efterfalgende ved at dykke mere ned i
udvalgte spgrgsmal og begreber i undervisningen.

Materialer til hovedaktivitet:

e Engangshandsker

* Gasblus, mugs og spiseskeer, stor gryde og stor
grydeske

* Ingredienser til suppen (skeer ting hjemmefra)

* Vadservietter og skraldepose

* Mobiltelefon eller digitalkamera

Materialer til gvrige aktiviteter:

* Bestemmelsesngagler, hdAndmikroskoper, sorte-
ringsbakker, skalpeller, pincetter, pravebehol-
dere med lag

Perspektivering — kobling til den eksisterende
undervisning

Nar eleverne returnerer til skolen, er det vigtigt at
gribe oplevelsen og se elevernes spgrgsmal som
det, der motiverer og driver den naeste undervis-
ningstime. Her kan der fortseettes med undersggel-
sesbaseret undervisning ud fra de spargsmal, der

optog eleverne pa stedet, ved fordybelse i tekster
eller test af prover, der er taget med hjem: Hvad var
nitratindholdet pa stedet, og hvornar kan det veere
sikkert at spise muslingerne? Er det overhovedet
baeredygtigt at dyrke og spise muslinger i Dan-
mark?

Det kan veere problembaserede forlgb, hvor ele-
verne blev optaget af selv at preve at lave modeller
af forskellige mader at drive muslingeopdraet. Fx
gennem et engineeringforlgb at bygge en model
af et muslingeopdreet, der tager hensyn til vind og
vejrforhold i den lokale havhave.

Det kunne ogsa veere et videre arbejde i madkund-
skab, hvor eleverne arbejder med beeredygtig mad
med muslinger. De leerer at tilberede muslinger pa
andre mader fx. friterede eller i pastaretter, og de
oplever forskellen pa de friskhestede muslinger og
dem, som kebes i plastbakker i supermarkedet.

Fagoverskridende oplevelser i naturen bidrager
til madmod og smagsdannelse

Fagoverskridende aktiviteter kendetegnes ved, at
man ferst har fokus pa, hvad eleverne skal ggre eller
opleve uafhaengigt af fagenes indhold. En havhave
giver en unik og for tiden aktuel ramme, hvor ele-
verne arbejder med den samme genstand — muslin-
ger — men gennem to forskellige faglige linser.

Naturfag undersgger de naturfaglige feenome-
ner pa stedet, mens madkundskab arbejder med
ravarekendskab, fedevareproduktion, sensorik og
tilberedning.

Det feelles fagoverskridende tredje er den konkrete
oplevelse af havhaven i en aktivitet med at heste,
sortere, tilberede og spise muslinger.

Inddragelse af elever i madlavning og autentiske
madkundskabsaktiviteter fx. i skolehaver, er veldoku-
menteret som en faktor, der gger bade lysten og mo-
det til at smage nye fadevarer. Et besgg i en havhave,
hvor eleverne selv haster muslinger og felger pro-
cessen fra hav til tallerken, kan styrke deres nysger-
righed og skabe en starre villighed til at smage en
ravare, som ellers ofte vaekker tilbageholdenhed.

Vi oplevede i dette forlgb, at alle eleverne smagte

pa muslingerne, og flere tog endda mere end én
portion. Den slags er tegn p3, at oplevelsen i natu-
ren, praktisk deltagelse og den konkrete forstaelse af
ravarens oprindelse ikke kun bidrager til naturfaglig
dannelse, men ogsa kan have en positiv effekt pa
elevernes smagsdannelse.

Afrunding

En af pointerne i denne type undervisning er at
seette fokus pa feenomenbaseret undervisning og

at vise stedet som et feenomen, der kan opleves og
danne grundlag for dialog i undervisningen. Her skal
eleverne ikke indledningsvis overdynges med fagligt
indhold og begreber, men i stedet skal oplevelsen
danne grobund for leering og fordybelse. For de
fleste kreever dette muligvis at teenke deres undervis-
ningstilretteleeggelse “bagvendt”.

Det kreever ogsa mod af underviseren at give slip pa
pensumpresset og trangen til at forberede eleverne
pa alt pa forhand. | stedet ma man have tillid til, at
oplevelsen kan abne vejen ind i faget og fastholde
bade elevens interesse og undervisningens relevans.
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OPSKRIFT:
Thai style muslingesuppe (xilde: Havhost)

2 kg blamuslinger (sorteret og renset)
2 spsk. smagsneutral olie til stegning
1 stort lag

2 fed hvidlog

2 cm frisk ingefer

1 rod chili

2 staengler citrongras

4 kafir limeblade

4 dl kyllinge-, grontsags-, eller fiskefond
1 dase kokosmelk

1 spsk. brun farin

3 spsk. fiskesauce

Saften fra I lime

Koriander til servering

* Rens og hak log, ingefeer, hvidleg og chili.

*  Skyl og hak koriander groft.

e Opvarm olie 1 en stor gryde og sauter log,
ingefeer, hvidleg og chili heri.

e Tilszt fond, limeblade og citrongresstengler-
ne (knus disse let forst).

*  Bring det hele 1 kog.

»  Tilset kokosmalken, og bring det 1 kog pa ny.

e Kom bldmuslingerne 1 gryden.

* L=glagpa.

* Lad suppen koge cirka fem minutter — hold
gje med, hvornar alle muslingerne har dbnet
sig.

*  Smag suppen til med fiskesauce, brun farin og
limesaft.

* Pynt med koriander, og server straks.
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KidWind vindmollerne kan
bygges og adskilles igen... -

BASIC vindenergisaet

Udforsk avancerede koncepter for vindmglile-
teknologi - og lad eleverne teste en reekke
forskellige vingedesign til at generere
elektricitet, lofte vaegte og pumpe vand.

Bestrr kw-BwX  kr.1.998, ‘ =8

Klassesat BASIC o SE
Basic fas ogsa som klasseszet /f ///// o &) p ®
til 8 grupper af 2-4 elever. | -
Klasseszettet indeholder 3 mglletarne med fadder,

3 navceller, 3 generatorer, 8 nav samt vingematerialer
til 8 grupper a 2-4 elever.

Bestnr. KW-BWXC Kr. D2 3D9,=
MINI turbine

Lille turbine som er nem at bygge!
Kan drive en LED-paere samt afspille
en lille melodi. Kan producere
strom selv i en let brise...
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Tradles energi-sensor

Go Direct energisensor maler strom, -
spaending, effekt og energi fra 5 et
vindmgller og solpaneler :

Best.nr. GDX-NRG Kr.

Tradlost vejr-system

Maler en lang raekke vejrdata med én og samme
sensor. Vindhastighed, vindretning, chill-faktor,
temperatur, varmeindeks, dugpunkt, relativ- og
absolut fugtighed, stations- og barometertryk
samt hgjde over jordoverfladen.

Anbefales montering pa tripod (ikke inkluderet).

k. 2.834,-

Best.nr. GDX-WTVA

Graphical Analys:s“"

Graphical Analysis er en gratis app fra Vernier -~

til tradles og kablet dataopsamling og analyse
pa iPhone, iPad, Android, Chrome, Windows
samt macOS. Med Graphical Analysis kan du
dataopsamle, dele og analysere data fra alle
Verniers mere end 90 sensorer sammen med
LabQuest 2 og 3

- og de mere end 60 Go Direct-sensorer...

Dansk og helt gratis!

Brugervejledmng kan
) downloades pa www.skolebutik.dk

 Sol &A"g}
vind " '"

Giv din STEM-uﬁrwsmng
ny energi med. Vermer og
KidWind - Gratis software!

Gulv-ventilator

3 hastigheder. Ventilatordiameter: 50 cm. j
Mekanisk med justerbar vinkel A
Effekt: 90W, Vaegt: 6 kg

Bestrr KW-VENT  Kr. 695,=

SOLFANGER undersogelses-kit

Udformet som et almindeligt hus-solfanger-
system med variabler som box-farve,
lysintensitet og dimensioner

Bestrr. KW-sTXK  kr. 1.007,-

SOL-ENERGI
undersogelses-kit

Undersager bl.a.
solvinklens effekt
pa outputtet af
solceller og

solpaneler

Best.nr. KW-SEEK

(& Go Direct’

tiraldlllolsiefsensiokel

GM-sensor

i Maéler alpha, beta, gamma og rentgen-
A § straling.

Mornitor Med lyd-indikator (kan slas fra)

samt LED-Indikator.

Bestn: GDXRAD GO DIRECTPRIS kr. 2.995,-

Lys/UV og farvesensor

Lys: 0-150.000 lux. Balgeleengde: 400—800nm
UVA: 365nm +/-10 nm Oplegsning: 11 mW/m’
UVB: 330nm +/-10 nm Oplgsning: 4,8 mW/m’
RGB: Red 650nm, Grgn 550nm, Bl& 450nm

Bestn: GDXLC GO DIRECTPRISkr. 1.295,-

0 Vernier
) G GoDirect

Light and
s Color “

Alle priser og tilbud er excl. moms og geeldende indtil andet angives

skolebutikﬂa

Godkendt af
e-handelsfonden

O

e-maerket

Se mere pa vores webshop:
www.skolebutik.dk
- eller ring 4470 4000

Familiedrevet siden 1987...

Forsoeg:

Materialer:

e Blade, grees, grannéle
eller andet der indeholde
klorofyl

e FEthanol (20-96 %) eller
isopropylalkohol

e Morter og pistil (eller
blender)

Filterpapir og tragt
Reagensglas eller klar glas-
beholder

e UW-lygte (sort lys) eller
kraftig hvid lyskilde
Beskyttelsesbriller
Eventuelt en lille varmekil-
de (vandbad) for at hjzelpe
ekstraktionen

Klorofylfluorescens

Formdl
At vise, at klorofyl kan optage lysenergi og udsende en del af den igen som redt fluore-
scerende lys.

Kort om teorien

Klorofyl absorberer lys i bla og rede omrader af spektret. Nar klorofylmolekyler ikke
kan bruge denne energi til fotosyntese, fx nar de er ekstraheret fra blade, frigives en del
af energien som varme og synligt redt fluorescenslys.

Fremgangsmdde

1. Forberedelse af klorofylekstrakt

I.  Riveller klip bladen/greesset i sméa stykker.

Kom bladene i en morter eller blender.

Tilsaet en lille maengde ethanol, sa bladene daekkes.

Knus eller blend grundigt, indtil alkoholen bliver tydeligt gron.

Filtrér blandingen gennem filterpapir ned i et reagensglas. I skal ende med en klar,
gron vaeske (klorofylekstrakt).
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2. Undersggelse af fluorescens

1. Stil reagensglasset i et merkt rum eller skab.

2. Tend en UV-lampe, og lys direkte pa klorofylekstraktet.

3. Observer farveeendringen: Den grenne vaeske vil udsende en rodlig glad.

4. Gentag eventuelt forseget med en kraftig hvid LED-lommelygte — effekten er svage-
re, men stadig synlig



